
Programm
2012 /
20. Jahre 
Ausbildung 
Datum Zeit (Lekt.)

BioEnergie-
Therapie Theorie

BioEnergie-
Therapie 

Praxis

Jungsche
Psychologie

Schulmedizin Referenten
Kosten

(Kurse vor Ort 
zu bezahlen)

09.30 –
11.30h

Auftakt: Lebensschule 
und Herzensbildung –
40. Jahre BioEnergie 
Therapie Dr. 
Shirahama  

Dr. Shirahama
A. Shirahama

60.--

12.00 –
14.00h

Deutung eines 
Märchens als Ausdruck 
eines 
Individuationsprozesses

Dr. F. Acernese 
M. Dumermuth

60.--

Samstag
14. Januar 

14.30 –
18.30h

Die verschiedenen 
Stadien der Liebe
aus dem Buch 
«Religion macht 
krank»
Dr. Shirahama

Praxis
Behandlung des 
Herzchakra

Dr. M. Shirahama
A. Shirahama

120.--

10.30 -
12.30h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

13.00 -
15.30h

Spiritualität und 
Trance
Einlinken, Erfahren, 
Vertrauen Aufbauen, 
Kraft für sich schöpfen 
und weitergeben
Schutz

Renata
Bruggmann

Sonntag
22. Januar

16.00 -
18.00h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

300.--
(für Tageskurs) 



11.30 –
13.30h

Offene Fragen zur 
Schulmedizin: Die 
Referentin steht für 
Ihre Fragen zu 
Krankheitsbildern 
etc. zur Verfügung    

Dr. med. 
J. Shirahama

60.--

14.00 –
16.00h

Deutung eines 
Märchens als Ausdruck 
eines 
Individuationsprozesses

Dr. F. Acernese 
M. Dumermuth

60.--

Samstag
28. Januar

16.15 –
20.15h

Frau sein, Shakti
Kundalini, Sexualität

Praxis
1. Chakra

Dr. Shirahama
A. Shirahama

120.--

Sonntag
29. Januar

10.00-
12.00h

„Silbertafel“
Praktische Integration 
der Schatten 

C. Protogerov
A. Shirahama

60.--

09.30 –
13.30h

Mit den Händen fühlen 
– FussImpulse- und 
Fussprobleme in der 
BioEnergie

Praktikum
Füsse

C. Protogerov
A. Shirahama
Dr. Shirahama

120.--Samstag
11. Februar 

14.00 –
16.00h

Deutung eines 
Märchens als Ausdruck 
eines 
Individuationsprozesses

Dr. F. Acernese 
M. Dumermuth

60.--

09.30 -
13.30h

Die Mondin, die Göttin
Die Kraft der 
weiblichen Natur
Menstruation/ 
Hormone

Praktikum A. Shirahama
Dr. Shirahama
C. Protogerov

120.--Samstag
25. Februar 

14.00 –
16.00h

Deutung eines 
Märchens als Ausdruck 
eines 
Individuationsprozesses

Dr. F. Acernese 
M. Dumermuth

60.--

10.30 -
12.30h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

13.00 -
15.30h

Spiritualität und 
Trance
Einlinken, Erfahren, 
Vertrauen Aufbauen, 
Kraft für sich schöpfen 
und weitergeben
Schutz

Renata
Bruggmann

Sonntag
26. Februar 

16.00 -
18.00h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

300. -– (für 
Tageskurs) 



11.30h
13.30h

Die Sinnesorgane
Aufbau, Funktion 
und Krankheiten  

Dr. med. 
J. Shirahama

60.--

14.00 –
16.00h

Deutung eines 
Märchens als Ausdruck 
eines 
Individuationsprozesses

Dr. F. Acernese 
M. Dumermuth

60.--

Samstag
10. März  

16.15 –
20.15h

Erfahrungsrunde 
anhand von 
Fallbeispiele  

Praxis Freies 
arbeiten 

Dr.Shirahama
A. Shirahama

120.--

Samstag
24. März 

CHI - Die Kraft der 
Wirbelsäule 

Praxis Dr.Shirahama
A. Shirahama

120.--

10.30 -
12.30h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

13.00 -
15.30h

Spiritualität und 
Trance
Einlinken, Erfahren, 
Vertrauen Aufbauen, 
Kraft für sich schöpfen 
und weitergeben
Schutz

Renata
Bruggmann

Sonntag 
25. März 
(Sommerzeit)

16.00 -
18.00h

Praxis für 2 -4 
TherapeutInnen
In Verbindung 
mit ‚Spirit’ sein

Renata
Bruggmann

300.ù(für 
Tagekurs)

Kursort und Anmeldung:
BioEnergie Gesundheitszentrum, Dufourstrasse 24, 8008 Zürich
Telefon 044 261 63 88
mitsuo.shirahama@bluewin.ch


